
電子レンジ／オーブンご利用案内 Microwave & Oven User Guide
微波炉／烤箱 使用指南

当施設では BALMUDA The Range（バルミューダ ザ・レンジ）
を設置しております。以下の手順で安全にご利用ください。
We provide BALMUDA The Range in this accommodation.
Please follow the steps below.
本设施配备 BALMUDA The Range，请按照以下步骤安全使用。

1  電源を入れる / Turn on the power / 开启电源

コンセントを差し込むと電源が入り、ディスプレイに
「AUTO（自動モード）」が表示されます。
When plugged in, the microwave powers on 
automatically and displays “AUTO” .
插上电源后，机器会自动启动，并显示 “AUTO 自动模式”。
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5 スタートボタンを押す 
Press START / 按 START 开始加热

右下の START / OK ボタンを押すと加熱が始まります。
Press START / OK to begin heating.
按下 START / OK 开始加热。

6 調理を止めたいとき 
To cancel during heating / 加热中取消

途中で止めたいときは CANCEL ボタンを押してください。
Press CANCEL to stop heating.
如需中途停止，请按 CANCEL 键。

7 加熱終了 / When heating finishes / 加热结束

終了すると「チン」と音が鳴り、自動で停止します。
When finished, a sound will ring and it stops automatically.
加热结束时会发出提示音，并自动停止。

 モードを選ぶ / Select a mode / 选择模式

左下のダイヤルを回して、ご希望のモードを選びます。
Turn the left dial to select the mode you need.
旋转左侧旋钮，选择所需的模式。
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  表示画面で確認する / Check the display / 确认显示屏 

中央のディスプレイに、選んだモードが表示されます。
Confirm the selected mode on the center display.
在中央显示屏确认所选择的模式。
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加熱時間を設定（必要な場合） 
Set heating time (if required) / 设定加热时间（如需要）

AUTOなど多くのモードでは時間設定不要ですが、一部
のモードは時間設定が必要です。右側のダイヤルで加熱
時間を設定します。
Many modes do not require time, but some modes such 
as OVEN do.    Use the right dial to set the heating time.
多数模式无需设定时间，但烤箱等部分模式需要设定时间。

请使用右侧旋钮设定时间。
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【注意事項 / Important Notes / 注意事项】

●使用できないもの（禁止） / Do NOT heat / 禁止加热

- 金属容器 / Metal / 金属
- アルミホイル / Foil / 铝箔
- 密閉された缶・瓶 / Sealed cans / 密封罐
- 殻付き卵 / Eggs / 带壳鸡蛋
- 空の状態での加熱 / Empty heating / 空转禁止

●高温注意 / Hot surface / 表面高温

加熱後の庫内は非常に熱くなるためご注意ください。
Interior becomes hot after heating.
加热后内部温度很高，请注意安全。


